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Einladung und Ausschreibung
zum 16. Rietburg-Berglauf am 11. September 2010

mit Pfalzmeisterschaften im Berglauf

(3. Lauf zum Pfalzer Berglaufpokal)

LCO Edenkoben e.V.

Inge Hormuth, Erlenweg 11,
67480 Edenkoben, Tel.: 0 63 23 /60 30
Fax: 0 63 23 / 94 88 -20 (Achtung! Faxanmeldung nur bis Fr.10.09. 12:00h)

berglauf@lco-edenkoben.de
16.30 Uhr im WeinstralRenstadion Edenkoben (130 m G. NN)
Ruine Rietburg (550 m . NN)

Gesamtlange ca. 8,2 km; 4,7 km asphaltiert, sonst befestigte Waldwege
Hohenunterschied 420 m, Strecke ist nicht fiir Baby-Jogger geeignet!

Matthias Hecktor ~ TuS 06 Heltersberg  31:07 min. (2008)
Sabine Rankel LC Bad Dirkheim 38:11 min. (2008)

5er-Wertung entsprechend den DLV-Bestimmungen,
mannliche und weibliche Jugend.

Am Veranstaltungstag im WeinstraRenstadion bis kurz vor dem Start mdglich.

Erwachsene 6,00 €, Schiler und Jugendliche 3,50 €, keine Nachmeldegeblihr.

In der Startgebuhr enthalten: Tombola, Kleiderbeutel und Kleidertransport, Tee und
Bananen im Ziel, Rucktransport, Ergebnisliste, Urkunde (auf Wunsch).
WeinstraRenstadion Edenkoben

Sachpreise fur die drei Erstplazierten jeder Altersklasse

die teilnehmerstarkste Vereinsgruppe
Der/die schnellste Laufer/in aus der Verbandsgemeinde Edenkoben erhalt einen
Reisegutschein in Hohe von 50 € gespendet vom Reisebliro MUM, Edenkoben.

Im Kurpfalzsaal an der Kreuzung Luitpoldstralle / WeinstralRe / Klosterstralle
Gegen 19.00 Uhr im Kurpfalzsaal

Bei der GroR3sporthalle Edenkoben. Parkplatze sind ausgeschildert.

In diesem Jahr eingeschrankte Parkmdglichkeit am Stadion. Deshalb bitte auch andere
ausgeschilderte Parkplatze benutzen (Finanzschule und stadt. Parkplatze)

In der GroRsporthalle Edenkoben am Stadion

Der Veranstalter stellt Kleiderbeutel zur Verfliigung. Es kdnnen auch Sporttaschen und eigene

Kleiderbeutel benutzt werden. Bitte keine Wertsachen in die Kleiderbeutel.
Kennzeichnung und Transport zum Ziel Gbernimmt der Veranstalter.

mit Shuttlebussen ab Talstation Sesselbahn zuriick zum Stadion Edenkoben.
Zur Talstation zu Fuld oder mit der Sesselbahn zum Sonderpreis von 2 €.
Der Fahrschein ist bei der Anmeldung (und nur dort) zu I6sen!

Edenkoben liegt zwischen Landau und Neustadt/W. an der A65 Ausfahrt Edenkoben.

Der Lauf wird nach den Richtlinien des DLV durchgefiihrt. Die Teilnahme geschieht auf
eigenes Risiko. Fur Diebstahl und Unfalle wird keine Haftung ibernommen.

Der LCO Edenkoben wiinscht allen Teilnehmern eine gute Anfahrt und viel Erfolg!!
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