Veranstaltungen 2023

Der LCO informiert

Liebe LCO’ler, liebe Freunde des LCO,

auch in diesem Jahr wird der LCO wieder einige Veranstaltungen durchfiihren, bei denen wir
auf Eure Hilfe angewiesen sind. Es sind dies das Seniorensportfest und der Rietbug-Berglauf.
Beide werden von uns angeboten und durchgefiihrt. Zusétzlich wird im Weinstra3enstadion
eine Kadersichtung sowie zeitgleich Qualifikationswettkdmpfe der Senioren und wie im letzten
Jahr die Pfalzteammeisterschaften durchgefiihrt. Diese beiden Wettkdmpfe werden vom
Leichtathletikverband Pfalz veranstaltet, der LCO ist der ortliche Durchfthrer.

Hier die Termine im Einzelnen:

e am 06.05.2023 eine Kadersichtung in den Blockwettkampfen der U16 / U14 sowie
Qualifikationswettkdmpfe zur Team-DM-Senioren

e am 27.05.2023 (Pfingstsamstag) das Seniorensportfest des LCO mit
gleichzeitigen Pfalzmeisterschaften der Senioren

e am 09.09.2023 der Rietburg-Berglauf und

e am 16.09.2023 zum Saisonabschluss die Pfalz-Team-Meisterschaften

Um diese Veranstaltungen durchfihren zu kénnen, brauchen wir wieder viele Helferinnen und
Helfer als Wettkampfhelfer, im Wirtschaftsdienst und beim Auf- und Abbau/Herrichten der
Sportanlagen.

Da wir bei allen Wettkdmpfen den Sportler/innen und den Gésten Kuchen anbieten wollen,
sind wir auch auf Kuchenspenden angewiesen.

Es ware schén, wenn mdglichst viele von Ihnen/Euch bereit waren zu helfen - als
Wettkampfhelfer, als Helfer/in im Wirtschaftsdienst oder in dem Sie / Ihr einen Kuchen spendet.

Insbesondere im Wirtschaftsdienst werden fleiBige Hande gesucht, damit nicht immer
dieselben ,hinter der Theke stehen”.

Fur jeden einzelnen der oben genannten Wettkdmpfe werden wir Einzelabfragen machen und
Sie /Euch bitten sich in die jeweiligen Helferlisten einzutragen.

In den nachsten Tagen werden wir mit Helferlisten fir Kadersichtung in den Blockwettkdmpfen
der U16 / U14 sowie Qualifikationswettkdmpfe zur Team-DM-Seniorenstarten am 6. Mai 2023
starten.

Falls Sie Fragen dazu haben, wenden Sie sich an den Vorstand bzw. an die
Ausschussmitglieder oder an unsere Ubungsleiter/innen.

Mehr Informationen und das gesamte Sportangebot des LCO finden Sie auf unserer
Homepage (http://www.lco-edenkoben.de/sportangebot).
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